
HISTOIRE

SYMBOLISME

RÊVE

INCONSCIENT CROYANCES
SHÉMAS

BLESSURES

TRAUMATISMES

CORPS-ÉMOTIONS

RÉALISATION-DÉLESTAGE 

L'ART
PHOTOTHÉRAPIE

LIBÉRATION 

ÊTRE CRÉATEUR.RICE
DE QUELQUE CHOSE 

ÉVOLUTION 

ACCÈS-PONT :
-COMPRÉHENSION
-LEVÉE D'AFFECT 

-RÉVÉLATION
-CONNAISSANCE

MIEUX ÊTRE

IDENTIFICATION-PRÉSENCE-
MATIÈRE-RÉEL

 
RECONNAITRE - ACCEPTER -

LIBÉRER 
 

RETROUVER L'ÉQUILIBRE 


